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PROGRAMME ENFANCE

ECOLOGIE & SPORTS D'HIVER

’BOVGER, JOVER, PROTEGER”

Durant ces vacances dhiver, les enfants de [Accueil Collectif de Mineurs du
centre socioculturel vont vivre une aventure collective mélant sport, créativité et
engagement écologique. A travers les sports d'hiver, les jeux collectifs et les activités
artistiques, ils seront invités a bouger, coopérer et réfléchir ensemble a leur lien avec
[environnement.

Les activités proposées permettront daborder de maniére ludique et concrete des
thématiques essentielles : le respect de la nature, le tri des déchets, la réutilisation
des matériaux, mais aussi les valeurs du sport telles que I'entraide, le dépassement
de soi et I'esprit déquipe. Chaque défi, chaque atelier et chaque jeu sera une occasion
de comprendre que nos gestes, méme les plus simples, ont un impact sur le monde
qui nous entoure.

Pensé comme un espace dexpérimentation, dexpression et de partage, ce projet
place les enfants au ceeur de laction. lls deviendront a la fois sportifs, créateurs
et éco-citoyens, construisant ensemble des souvenirs forts et porteurs de sens, et
découvrant quen jouant, en créant et en coopérant, il est possible dagir pour un
avenir plus respectueux, solidaire et responsable.




LUNDI
23
FEVRIER

]|
24
FEVRIER

MATIN (10h - 12h)

« Petit-déjeuner de lancement
« Jeux d'adresse
“Les champions du matin"
« Fabrication de trophées en argile
« Comédie musicale : nouvelle scene
« Grands jeux : tri collectif

« Tournoi basket / ultimate

« Fabrication d'accessoires
carnaval recycles

« Rollers - parcours agilité

« Rythme et percussions
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FEVRIER

APRES-MIDI (14h - 17h)

« Atelier chant collectif

« Jeux sportifs

« Atelier creéatif
(matériaux recyclés)

« Temps calme

« Jeux collectifs
au parc Friedberg

« Initiation danse comédie
musicale

« Peinture et décoration

« Relais

9h-17h
"ERCREDI SORTIE SEVEN SQUARES*
, 25 Paris 75019
FEVRIER Prévoir un pique-nique

JEUDI
26
FEVRIER

VENDREDI
27
FEVRIER

« Quiz sportif (sports d’hiver)

« Théatre/expression corporelle
« Jeux extérieurs

« Peinture murale

« Préparation décors

« Jeux d'équipe

« Trophées en argile

« Répétition générale agilité
« Rythme et percussions

*Sortie Seven Squares :
50 places disponibles, ouverture des
inscriptions a partir de lundi 21 février

« Jeux collectifs
« Atelier créatif libre
« Mini-challenges sportifs

« Spectacle final
« Remise de diplomes
« Goilter festif

GRANDE VEILLEE
19h-21h
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MATIN (10h - 12h) APRES-MIDI (14h - 17h)

« Initiation chant
« Olympiades du rire « Initiation danse
« Création logos et drapeaux et expression corporelle
« Mini-jeux sportifs « Jeux d'adresse
« Fabrication de médailles
« Atelier scientifique

« Initiation roller
« Grand jeu :

capture du trésor sportif
« Atelier créatif carnaval
- Temps détente
« Atelier scientifique

MARDI « Tournoi mini-foot / kin-ball
3 « Décoration costumes carnaval
« Jeux collectifs
MARS « Atelier musical percussions

MERCREDI _ Sh-Th
A SORTIE ILE DE LOISIRS DE BUTHIERS*

Buthiers 77760
MARS Prévoir un pique-nique

JEUDI Grande journée interservices

5 Jeux, défis et rencontres -
MARS Atelier scientifique

VENDREDI + Répétition finale « Atelier scientifique
« Mise en place décors - Spectacle final

6 « Jeux collectifs :
MARS - Rythme et percussions Lol e

*Sortie ile de loisirs de Buthiers : 50 places disponibles,
ouverture des inscriptions a partir de lundi 02 mars
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PROGRAMME DES MERCREDIS - ACM

Les mercredis, place a laventure ! Théatre, marionnettes, défis sportifs, ateliers
créatifs et animations écolos : un programme varié attend les enfants inscrits a 'ACM.
Avec l'équipe danimation, ils vivent des apres-midis rythmés, amusants et pleins
d'idées nouvelles.

Découvrez le menu des activités de mars et avril !

Au Centre Socioculturel, le mercredi est synonyme de jeux,
de rires et de découvertes ! Plongez dans le programme
des activités spécialement préparées pour vos enfants.

"
&

O
A
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“PETITS ARTISTES
MARS GRANDS EXPLORATEURS”

Mercredi 11 mars

« Mise en scene d'un petit sketch

« Défilé déquisé + mini-concours de danse ( .
+ Parcours sportif type "biathlon” Un mois pour
« Jeu de réle : "Sauvez la banquise . méler theqtre,

. jeux collectifs et
Mercredi 18 mars decouvertes autour
« Jeux collectifs : "Hockey en salle” (avec ballon) de la nature. 9
« Marionnettes et petites scenes inventées

« Quiz écolo + création d'affiches de sensibilisation
« Atelier décoration de salle pour le carnaval

Mercredi 25 mars

« Parcours sportif type " biathlon" (course + adresse)
« Jeu de rdle : "Sauvez la banquise”

« Mise en scéne d'un petit sketch

« Défilé déquisé + mini-concours de danse
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“CARNAVAL
AVRIL pes COULEVRS

Mercredi 1* avril R
« Atelier création de masques colorés S P§'s _ —e
« Jeux d'improvisation scénique FYsY=V= \\’\'
« Fresque collective : "Notre planéte en danger” : Sps
« Tournoi de relais "ski sans skis" (avec plots et cordes) Un mOIS:‘ pour il
créer, decorer,
. . jouer et célébrer
Mercredi 8 avril la féte en
- Jeux d'improvisation scénique imaginant un
« Défilé déguisé + mini-concours de danse monde plus vert

« Fresque collective : "Notre planéte en danger”
« Marionnettes et petites scénes inventées

Mercredi 15 avril

« Atelier artistique : création d'accessoires de carnaval
« Mini-scénes improvisées : “Les explorateurs de la planéte
« Jeu collectif : relais aventure dans la nature
« Atelier écolo : fabriquer un petit décor ou personnage
en mateériaux recyclés

”
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RN

¥
REPRISE DU POTAGER PFROI(I;IREI%
SAISON 2026 ETSENIORS

A la sortie de I'hiver, le potager du centre socioculturel reprend progressivement vie.
Ces temps collectifs invitent petits et grands @ se retrouver autour de la nature,
du jardinage et du partage.

\

Au programme :

» Ateliers de préparation et de décoration du potager, réalisés par les familles
(création déléments décoratifs qui seront installés dés le printemps)

- Début des semis, avec des plantations individuelles dans des pots recyclés,

qui seront ensuite distribuées et replantées dans le jardin

- Semis collectifs directement sur le terrain, favorisant lapprentissage,

la coopération et la transmission des savoirs

Ces ateliers sont l'occasion de sensibiliser a l'environnement, au cycle des saisons
et au plaisir de cultiver ensemble, tout en renforgant les liens entre habitants.

ATELIERS LUDOTHEQUE EN FAMILLE

Les ateliers ludotheque en famille proposent des temps de jeux de société encadrés,
animés par une ludothécaire, dans un cadre convivial et bienveillant.

Pensés pour favoriser le partage intergénérationnel, ces ateliers permettent :
« de découvrir de nouveaux jeux adaptés aux enfants agés de 3 a 5 ans

« de jouer ensemble, parents et enfants

« de développer la coopération, la réflexion et le plaisir dtre ensemble

Ces temps de rencontre offrent un espace privilégié pour renforcer les liens familiaux,
encourager les échanges et vivre un moment ludique et chaleureux en famille.




JEUDI 26 FEVRIER ,
Atelier potager / 15 places sur inscription / 15h - 16h30

Ciné / Débat Cinéma Le Casino / Film : Et si on vivait
tous ensemble ? / Sans inscription / 18h - 21h

VENDREDI 27 FEVRIER

Atelier potager / 15 places sur inscription / 8h - Tlh

MARDI 3 MARS

Atelier ludotheque en famille / Adultes accompagnants
+12 enfants maximum / 10h - 11h30

MERCREDI 4 MARS
SORTIE

Atelier des Lumiéres (Paris) / 40 places
sur inscription / 10h - 16h

JEUDI 5 MARS
Atelier potager / 15 places sur inscription / 15h - 16h30

VENDREDI 13 MARS

Café des familles / Sans inscription / 9h - Tlh

MARDI 17 MARS

Atelier ludotheque en famille / Adultes accompagnants
+12 enfants maximum / 10h - 11h30

JEUDI 19 MARS

Atelier patisserie Tweenscake / 10 places
sur inscription / 9h30 - 12h

MERCREDI 25 MARS

Atelier créatif / 20 places sur inscription / 15h - 16h

MARDI 31 MARS

Atelier ludotheque en famille / Adultes accompagnants
+12 enfants maximum / 10h - 11h30
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Le programme familles présenté dans ce livret constitue
une premiére programmation. Il pourra étre complété
et enrichi par de nouvelles actions au fil de la période.

PROGRAMME
FAMILLES

AVRIL

MERCREDI 1% AVRIL

Atelier créatif - spécial potager / 20 places
sur inscription / 15h - 16h

JEUDI 9 AVRIL

Atelier patisserie Tweenscake / 10 places
sur inscription / 14h - 16h30

MARDI 14 AVRIL

Atelier ludothéque en famille / Adultes
accompagnants + 12 enfants maximum
/10h - 11h30

MERCREDI 15 AVRIL

Atelier creéatif - spécial potager / 20 places sur
inscription / 15h - 16h

Toutes les activités se font

sur inscription auprés de Linda.
Pour la sortie, inscriptions

et paiements a l'accueil

du centre socioculturel.
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JEUDI 5 MARS
Atelier potager / 10 places sur inscription / 8h30 - 11h30

VENDREDI 6 MARS

SﬂR“E Découverte de Jouarre (Crypte, tour romane,
fromagerie) / 45 places sur inscription / 9h15 - 16h30

LUNDI 9 MARS
HAND-FIT / Sur inscription - places limitées / 10h30 - 11h30

Stretching / Barres au sol / Sur inscription - places limitées
/ 1h30 - 12h30

MARDI 10 MARS

Atelier mosaiques / 15 places sur inscription / 14h - 16h

JEUDI 12 MARS

Café seniors / Sans inscription / 14h - 16h

LUNDI 16 MARS
HAND-FIT / Sur inscription - places limitées / 10h30 - 11h30

Stretching / Barres au sol / Sur inscription
places limitées / 11h30 - 12h30

MARDI 17 MARS

Atelier patisserie Tweenscake / 10 places sur inscription
/9h30 - 12h
Atelier mosaiques / 15 places sur inscription / 14h - 16h

JEUDI 19 MARS

Atelier résine / 8 places sur inscription / 14h - 16h

VENDREDI 20 MARS
Atelier potager / Sur inscription / 9h30 - 11h30

MARDI 24 MARS

Atelier mosaiques / 15 places sur inscription / 14h - 16h

VENDREDI 27 MARS

Journée balade a Montmartre / 25 places
SOR“E sur inscription / 10h - 16h

MARDI 31 MARS

Atelier mosaiques / 15 places sur inscription / 14h - 16h

JEUDI 2 AVRIL

Atelier résine / 8 places sur inscription / 14h - 16h

VENDREDI 3 AVRIL
Atelier potager / 10 places sur inscription / 9h30 - 11h30

MARDI 7 AVRIL

Atelier mosaiques / 15 places sur inscription / 14h - 16h

JEUDI 9 AVRIL

Café seniors / Sans inscription / 14h - 16h

LUNDI 13 AVRIL
HAND-FIT / Sur inscription - places limitées / 10h30 - 11h30

MARDI 14 AVRIL

Atelier mosaiques / 15 places sur inscription / 14h - 16h

JEUDI 16 AVRIL
Atelier potager /10 places sur inscription / 9h30 - 11h30

VENDREDI 17 AVRIL

SORTIE Escapade parisienne : Musée d'Orsay + promenade
/ 55 places sur inscription / 10h - 16h

Toutes les activités se font

sur inscription aupres de Linda.
Pour les sorties, inscriptions

et paiements a l'accueil

du centre socioculturel.

* Le programme est susceptible
d'évoluer selon les effectifs
et les conditions d'organisation.
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Je choisis mes activités Documents a fournir

Pour chacune delles, je verifie : Pour chacune delles, je vérifie :
¢/ Sil faut étre adhérent ¢/ Piece didentité
l/ il faut s'inscrire i/ Justificatif de domicile de moins de 3 mois

v/ Silactivité est gratuite ou payante

Horaires d'ouverture (Accueil et inscription)

Les inscriptions au centre socioculturel
et aux sorties seffectuent a I'accueil du centre socioculturel, par une personne majeure.

Du lundi au vendredi (sauf jeudi aprés-midi)
> 9h30 - 1h30 > 14h - 17h

Tarifs applicables aux activités du Centre Socioculturel (a partir du 1 septembre)

L'adhésion est valable 12 mois du 1° septembre au 31 aoiit et donnant acces a toutes les
activités du Centre Socioculturel.
Villiérains Non Villiérains

Individuel

Parent(s) /jusqu‘a 2 enfants (tarif par famille)

Parent(s) /jusqu‘a 3 enfants (tarif par famille)

Parent(s) /jusqu‘a 4 enfants et plus (tarif par famille)

Senior

LES SORTIES CULTURELLES ET DE LOISIRS

Adultes Apprenants Prestations
jusqua (ateliers sur place (ateliers,
Enfants 2enfants Seniors sociolinguistiques)  spectacles, etc.)

Sorties 2 journée 5.30€
Sorties journée 10.40€
Initiation spécifique
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