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( CHANDELEUR 4 A Soupe aux pates alphabet (v
Salade verte Tahoulé Salade de pépinettes a I'huile d'olive L I Concombre au fromage blanc
A A . . Sauteé de dinde a la moutarde a I'ancienne
. . Emincé végétal sauce au paprika Curry d'agneau . . i
Hachis parmentier T Epinards Gratin de potiron, pommes & Pavé de saumon
Il Saint-Moret I Brocolis Call:lembe " de terre et carottes au mascarpone . Taglia;'l!“esh
Crépe au sucre @ [ | Yaourt nature \ Fruit de saison \ N Fr:iltn:;e::?slon \ [ m::‘mem::: ? \
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Lentilles a la vinaigrette . . Potage créc Chou blanc rapé
. " Pommes de terre échalotes Endives vinaigrette 9 y @ Blanquette de poisson
Cuisse de poulet roti Goulash hongrois Chili con carne Omelette au fromage q p
Bl Carottes a il M Haricots beurre persillés Riz Ratatouille Pomme vapeut
[l Gouda @ m - bl t ' Pont 'Evéque ©® | et B Edam
. . romage blanc nature [l Créeme dessert vanille . . ‘ Muffin aux pépites de chocolat
Fruit de saison @ m Fruit de saison @
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(" NOUVEL AN CHINOIS 4 Salade verte N 7 , 4
o Salade de tortis
Concombre vinaigrette . Tartiflette Emincé de beeuf sauce au bleu B carottes rape
Couscous de légumes Soupe de nouilles T ¥ Sp : Gratin de pommes de terre B Waricots verts persill @ :"3 8 rapess
Poulet aux 5 parfums boch aricots verts persillés oisson pané
[ Yaourt nature 4 . au reblochon Cantal B Petits pois
6 Riz cantonais Rondelé nature [l \ s -
alette pur beurre . ondele nature ‘ [ | Kiri
@2 Perle de lait coco it de sai Il Tarte aux pommes | i 4o cai |
\_ \ %’é \ Fruit de saison \_ K \___Ji__Fruitde saison k
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Soupe de légumes Chou rouge rapé Radis beurre Betteraves et mais vinaigrette Céleri rémoulade
Carbonade de hoeuf Petit salé aux lentilles Lasagnes Boulettes de beeuf sauce tomate @ Filet de cabillaud sauce Bercy
Pommes vapeur Sp : Volaille aux lentilles ricotta épinards A . Gratin de courgettes
. . ) X Jardiniere de légumes (CE2) )
Saint Paulin © Carré de I'Est Coulommiers M carré frais
Fruit de saison @ Churros x Fruit de saison K ‘ Il Fromage blanc nature \\ [l Flan nappé vanille \
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@ O by aneaonm i e vy o Le service restauration de la Ville cuisine tous vos repas. gﬁ’*
fande Francaise mollusque, Un rojet d'Accueil Individualisé) est mis en place z HP H H H oge H
Lo rouge . it Ce menu est établi a titre indicatif, des modifications »\) LLIERS
epas arien laitiers subventionnés dans le rigine de la viande bovine (née, élevée et abattue) : . ° ° o o s
Bt P ?,Ii;e‘?tor:]gi‘nle 3)?;5 e it de vl peuvent intervenir en fonction des approvisionnements. Morne
Bleu-Blanc-Coeur adestination des écoles elevee et abattue) : France
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