— L'équipe d'animation

Avimqliice Aviimqlety  Pinediice  Aviimegliiice Aviimqley

— Nos horaires d'accueil et coordonnées ——— "
Temps d’accueil parents/enfants :

de 7h30 a 9h00, de 13h30 a 13h45 et de 17h00 a 18h30.
Adresse : 2, Route de Combault 94350 Villiers-sur-Marne
Téléphone : 06.45.43.57.04

Renseignements et informations

Toute personne venant chercher un enfant doit étre inscrite sur la fiche de
renseignements, avoir 17 ans révolus et étre munie d’une piéce d’identité
conformément au reglement des accueils péri et extrascolaires.

— Message de l'équipe
Pendant I'année les enfants seront sensibilisés au fait de bien manger,

par le biais d'activités ludiques et pédagogiques.

Lors du mercredi 3 avril, Inspiré de I'émission de télé "Le juste prix", les enfants
s'affronteront en équipe afin de trouver les calories de divers aliments.

ELEMENTAIRE.
M. & J. RENON ELEM

« LA JUSTE CALORIE »

Du mercredi 28 février au mercredi 3 avril 2024

Pour plus d'infos : www.villiers94.fr | Facebook/Villiers-sur-Marne

lLuers L5 0 5

sur \}7 H \ ﬁ‘lf; ?;—3{
Morne |




Mercredi 6 mars
Matin :

e Activité d'expression : quel est cet aliment ?

e Activité sportive : la course aux aliments

o Activité manuelle : création de « PokéAliment »
¢ Activité manuelle : création de couronnes « burger »

Apres-midi :

e Activité manuelle : création de couronnes « burger »

e Activité jeux de société : au choix des enfants
e Activité sportive : braquage de magasins !

e Sortie piscine : 8 places

Mercredi 13 mars
Matin :

e Activité d'expression : devine un maximum d'aliments
e Activité sportive : vide ton frigo !
¢ Activité manuelle : portraits fruits

e Activité manuelle : création de couronnes « fraise »

Mercredi 28 février
C'EST LA JOURNEE DES ENFANTS !

Le premier mercredi de chaque période est
réservé a l'expression des enfants !

lls pourront proposer eux-mémes les activités qu'ils veulent
faire. Elles seront mises en place par I'équipe d'animation, ou
alors menées par des enfants volontaires.

Apres-midi :
e Activité manuelle : création de couronnes « fraise »
e Activité jeux de société : tournoi de UNO
e Activité sportive : fruits contre chocolats !
e Sortie piscine : 8 places

Nous profitons aussi de cette journée pour faire des
temps de discussion avec les enfants :
comment se sentent-ils a I'accueil de loisirs ?
Que veulent-ils faire ou refaire ?




Mercredi 27 mars
Matin :

e Activité d'expression : d'ou vient cet aliment ?

e Activité sportive : relais légumes

e Activité manuelle : pixel art aliments

o Activité manuelle : création de couronnes « chocolat »

Apres-midi :
o Activité manuelle : création de couronnes « chocolat »

Mercredi 20 mars Mercredi 3 avril

o Activité jeux de société : au choix des enfants

Matin :
e Activité d'expression : devine-fruits/légumes BIO
e Activité sportive : burger/hot-dog/frites
e Activité manuelle : porte-clés fruits

e Activité sportive : touche ton fruit de saison ! ]ournée exceptionne"e :

« LA JUSTE CALORIE »

e Sortie piscine : 8 places

L o ] Inspiré de la célébre émission de télé « le juste prix »,
e Activité manuelle : création de couronnes « citron » , L. .
les enfants s'affronteront en équipe afin de trouver
les calories de divers aliments. A tour de réle les enfants
font une proposition pour deviner le nombre de calories de
I'aliment, I'enfant le plus proche permet a son équipe de
gagner 1 point. Tous les 5 points, I'équipe participe a
un jeu pour remporter un indice pour la vitrine !

Apres-midi :
o Activité manuelle : création de couronnes « citron »

e Activité jeux de société : fruits-garou !
e Activité sportive : la caisse moins de 10 articles
e Sortie piscine : 8 places



